
２０２６卒対象（栄養士・管理栄養士） インターンシップ 

 

◎応募資格 ： 管理栄養士・栄養士を目指す学生さん（何年生でもかまいません） 

        既卒 OK 

 

◎日程 ： ２０２５年２月１日～、ご都合により日程を調整します。 

      ホームページのお問合せ又は Instagram、mail にて必要事項をお送りください 

 

◎内容 ： 

 ＜半日体験コースプログラム  （A）又は（B）を選択＞ 

     ・オリエンテーション（自己紹介とプログラム内容の説明） 

     ・企業説明と先輩社員との座談会（栄養士・管理栄養士としてのリアルな業務内 

容やキャリアパスの共有・参加者からの質問） 

     ・（A）給食ソフトを使った献立作成体験（栄養バランスや病院食・施設食を想定 

                  した献立作成を体験） 

     ・（B）現場体験（調理現場や厨房見学・病院食又は施設食の試食） 

     ・クロージング（インタシップの振り返り・アンケートと参加者へのお礼） 

 

◎時間 ：９時 30 分～12 時 30 分頃まで  13 時 30 分～17 時 30 分頃まで 

     ＊上記時間の都合がつかなければ要相談 

     ＊半日体験コースの中からの選択可能 

      例）企業説明と先輩社員との座談会のみ選択・（B）現場体験のみ選択 

        選択した場合も簡単なオリエンテーションとクロージングはさせていた 

だきます。 

◎服装 ：自由 

 

◎持ち物 ：筆記用具 内容によっては白衣・上履き・検便結果など 

 

◎給与・報酬 ： 報酬・宿泊費・保険加入 なし 

         交通費上限 10,000 円まで支給 ＊当日申請願います。 

 

◎必要事項  ：①お名前（ふりがな） 

        ②住所 

        ③学校名（学生の方はお知らせください） 

        ④連絡先（携帯番号） 

        ⑤✉アドレス 


